Herbst, Malu og Twin Block eru svokéllud frambitstaeki og eru notud
i peim tilfellum pegar allur nedri kjalkinn er of aftarlega midad vid
efri kjalkann og andlitid i heild.

Frambitstaeki mida ad pvi ad
feera nedri kjalkann fram og
pbannig minnka yfirbit a
framtonnum sem orsakast af
misraemi kjalkanna.

bessi taeki hvetja til vaxtar-
aukningar a kjalkalid i vax-
andi einstaklingum, med svo-
kalladri togoOrvun. Virkni
frambitstaekja er hinsvegar
takmorkud i fullvaxta einstakl-

Miki& yfirbit endurspeglast oft i vikjandi hoku.

ingum.

Medferd med frambitstaekjum stendur yfir i 9-12 manudi.
Herbst er notad adur en einstaklingur faer spangir, en Malu ma nota
samtimis spéngum.

Herbst frambitstaeki,
bvingar nedri kjalkann
framar.

Yfirbit fyrir og
eftir medferd. .Y




